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Resumen

La presente investigación se realizó en la Granja Santa 
Inés, de la Facultad de Ciencias Agropecuarias de 
la Universidad Técnica de Machala, Provincia El Oro, 
Ecuador. El objetivo de la presente investigación fue eva-
luar el efecto de L. alba en el peso ante mortem, espe-
sor de cuello y grasa abdominal, grasa de molleja y la 
bioquímica sanguínea de los pollos Cobb 500. Se aplicó 
el manejo, bioseguridad y bienestar de las aves para los 
sistemas de naves abiertas, empleando un diseño com-
pletamente al azar (DCA). Se utilizaron 200 pollos bebe 
mixtos evaluados, durante 41 días, distribuidos en 5 tra-
tamientos, con 4 unidades experimentales de 10 pollos 
cada uno, en los siguientes tratamientos: grupo testigo 
o control (T1) sólo se administró agua pura, el T2, T3, T4 
Y T5 se administró 2 ml/L de agua de bebida de las in-
fusiones al 10%, 20%, 30% y 40% respectivamente. Se 
empleó el software estadístico Statgraphics Centurion 
XV.I. ®, aplicando un ANOVA para las variables previas 
supuestos de normalidad y homogeneidad y para esta-
blecer las diferencias estadísticas se usó el procedimien-
to de comparación múltiple de Bonferroni con un nivel de 
confianza del 95%. Los resultados muestran que existe 
un efecto en las variables espesor del cuello, grasa ab-
dominal manifestando un incremento, según se utilice la 
infusión y colesterol y LDL tienden a disminuir conforme 
aumenta la concentración de la planta medicinal. 
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Abstract

The present study was carried out at the Santa Inés Farm, 
of the Faculty of Agricultural Sciences of the Universidad 
Tecnica de Machala, El Oro Province, Ecuador, and it had 
as objective to evaluate the effect of Lippia alba on the 
antemortem weight, neck thickness, abdominal fat, giz-
zard fat and blood biochemistry of cobb 500 chickens. 
Bird management, biosecurity and welfare were applied 
for open house systems, using a completely randomized 
design (CRD). Two hundred mixed baby chickens were 
evaluated for 41 days and distributed in 5 treatments, with 
4 experimental units of 10 chickens each: control (T1) only 
pure water was administered, T2, T3, T4 and T5 were ad-
ministered 2 ml/L of drinking water from infusions of L. alba 
at 10%, 20%, 30% and 40%, respectively. For the statisti-
cal analysis the software Statgraphics Centurion XV.I was 
used. After the assumptions of normality and homogene-
ity, an ANOVA test was applied to the variables previously 
mentioned, and in order to establish the statistical differ-
ences, the Bonferroni multiple comparison procedure was 
used with a confidence level of 95%. The results showed 
that there is an increase on the variables thickness of the 
neck and abdominal fat, depending on the use of the in-
fusion, while cholesterol and LDL tend to decrease as the 
concentration of the medicinal plant increases.
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Introducción
En la producción avícola, la alimentación juega un papel 
crucial para el crecimiento y desarrollo óptimos de los ani-
males, así como para la obtención de productos seguros 
y nutracéuticos, con el uso inadecuado de antibióticos 
promotores de crecimiento para estimular el crecimiento 
y reducir la mortalidad en aves, se ha generado resisten-
cia bacteriana, lo cual, en algunos países, ha llevado a 
prohibir su uso.

La evaluación de parámetros sanguíneos permite evaluar 
el estado fisiológico de las aves, crucial para monitorear 
la salud de las aves, diagnosticar enfermedades y com-
prender la respuesta a tratamientos, es así que, permite 
ajustar las dietas para mantener un sistema inmune alto y 
un sistema gastrointestinal saludable, optimizando así el 
rendimiento productivo de los pollos. Los análisis de he-
mograma y bioquímica sanguínea son herramientas valio-
sas para detectar alteraciones en células y metabolitos, 
respectivamente, proporcionando información sobre el 
estado de órganos como el hígado, músculos y riñones.

La búsqueda de alternativas a los antibióticos promotores 
de crecimiento ha llevado al uso de plantas medicinales 
como los oreganoides, que poseen propiedades bacte-
ricidas, antifúngicas, antiinflamatorias y antioxidantes. 
Estas sustancias se están explorando como complemen-
tos alimenticios para mantener o mejorar la productividad 
sin recurrir a los antibióticos, adaptándose así a las nue-
vas regulaciones y demandas del mercado avícola.

La Lippia Alba como lo indican Madrid et al., (2018b), con-
tienen aceites esenciales que pueden ser usados como 
promotores de crecimiento en la alimentación animal, ya 
que ayudan a mejorar la ingesta del alimento, sabor, la 
motilidad gástrica e intestinal, así como la estimulación 
inmune, actividad inflamatoria, antioxidante y la actividad 
antimicrobiana y coccidiostatica. Villamizar y Aular (2022) 
mencionan que esta planta ocasiona variedad de efectos 
por su composición química como sedante anestésico, 
ansiolítico e insecticida. 

La L. alba es conocida en Ecuador como mastrante es 
una especie nativa de las Américas, es ampliamente usa-
da en la medicina natural, género Lippia, especie L. alba 
(Mill.) (Santos et al., 2023). Es un arbusto perenne que 
puede alcanzar hasta 2,50 m de altura, es bastante ra-
mificada posee ramas de crecimiento determinado, sus 
hojas son oblongas, pubescentes tienen un color verde 
5GY3/4 en la cara adaxial y color oliva 5GY4/ en la cara 
abaxial (Sanchez et al., 2016). Su raíz contiene felinpro-
panoides, terpenoides y azucares (Acero et al., 2019).

Es un arbusto ampliamente cultivado y comercializado en 
países de América Latina, la esencia se encuentra ubi-
cada en las células de la epidermis, específicamente en 
las glándulas secretoras conocidas como tricomas glan-
dulares, sus miembros tienen formas diferentes con un 
ápice agudo, los componentes químicos esencial de la 
L. alba son los terpenoides y fenilpropanoides (Linde et 
al., 2016).

De acuerdo con lo anterior, el objetivo de la presente in-
vestigación fue evaluar el efecto de L. alba en el peso 
ante mortem, espesor de cuello y grasa abdominal, grasa 
de molleja y la bioquímica sanguínea de los pollos Cobb 
500.

Materiales y métodos

Área de estudio

El experimento se llevó a cabo en la Granja Santa Inés de 
la Facultad de Ciencias Agropecuarias de la Universidad 
Técnica de Machala, ubicada en el km 5 ½ vía Machala – 
Pasaje, Cantón Machala de la Provincia de El Oro, región 
costera del Ecuador, longitud noreste: 79° 54’ 05”, latitud 
sur: 3°17’16”, altitud de 5 msnm, a una temperatura am-
biente que oscila entre 22 a 35°C. 

Manejo sanitario y grupo de animales

Para el óptimo desarrollo del experimento, se adopta-
ron todas las medidas de bioseguridad perteneciente 
a la Guía General de Carácter Voluntario, referente a la 
Adopción y Certificación de Buenas Prácticas Avícolas 
(BPA), Agrocalidad-Ecuador para poder brindar a las aves 
las condiciones adecuadas de manejo y bienestar. Previo 
a la recepción de los pollitos bebés, se procedió a realizar 
una desinfección de la nave con formaldehído (20cc del 
producto/L de agua); para controlar las corrientes de aire 
y la ventilación, se emplearon cortinas plásticas internas 
y externas. Cada jaula o Unidad Experimental (UE) tenía 
su respectivo bebedero y comedero y además fue calea-
do el piso y las paredes; como yacija se utilizó viruta de 
madera gruesa. Como fuente de calor una calentadora y 
adicional por jaula se instalaron focos amarillos de 100 
wats que a su vez permitían dar luminosidad. El programa 
lumínico fue de 24 horas luz los primeros 7 días y de allí 
en adelante se restringía 1 hora por día hasta quedarnos 
con 6 horas de luz artificial.

Fig. 1. Distribución de las jaulas dentro de la nave. 

Fuente: Elaboración propia

Se emplearon 200 pollos broilers pertenecientes a la lí-
nea Cobb 500, los cuales fueron distribuidos al azar, en 
5 tratamientos, de 4 UE que contenían 10 pollos, con un 
total de 40 pollos por tratamiento. Los 3 primeros días se 
cubrió la yacija con papel periódico y se le administró 
vitaminas y electrolitos en el agua de bebida. Se utilizó ali-
mento comercial libre de APC y coccidiostatos, además 
de instaurar un programa básico vacunal para prevenir la 
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aparición de las enfermedades de Newcastle y Gumboro, 
el ensayo tuvo una duración de 41 días. 

Las hojas de la L. alba fueron cosechadas en el área de 
propagación de plantas medicinales de la Facultad de 
Ciencias Agropecuarias, pesadas para preparar la infu-
sión siguiendo la metodología descrita por Chiriboga et 
al. (2016), cuya eficiencia podría aprovecharse por 3 días. 

Fig.2. Distribución de las aves y equipos en la UE

Fuente: Elaboración propia

Variables a evaluar

Las variables fueron de tipo cuantitativas, para los da-
tos de peso se empleó una balanza electrónica (CAMRY 
modelo EK9332-F302), con un margen de error de ± 1g, 
para las de medición se usó del calibrador pie de rey di-
gital 0 -150 mm (Marca TACTIX). Las variables obtenidas 
en la bioquímica sanguínea se expresaron en mg/dl, con 
excepción de proteínas totales, las cuales se muestran 
en g/dl

Peso ante mortem

Los datos fueron registrados desde el momento del reci-
bimiento de las aves y de allí en adelante semanalmente, 
hasta el día 41 donde se procedió al sacrificio de los ani-
males, se expresó en gramos.

Espesor de cuello

Estos datos se obtuvieron al aplicar una ligera presión so-
bre la piel del cuello del pollo con el calibrador, se expre-
só en milímetros. 

Grasa de molleja 

La grasa que cubre a la molleja es retirada con cuidado y 
registrado su peso para luego ser llevada a una gramera 
y registrar el resultado en gramos, para luego ser transfor-
mado a dato de porcentaje.

Espesor de grasa abdominal 

Para medir el espesor de grasa abdominal, se aplicó 
directamente con presión moderada el calibrador en la 

grasa del abdomen del pollo faenado, los datos fueron 
registrados en milímetros.

Bioquímica Sanguínea

Tabla 1. Índices bioquímicos en suero sanguíneo de po-
llos broiler.

Edad de las Aves (días)

Parámetros 14 21 42

Colesterol 
total mg/dl

74.41 ± 10.99 80.00 ± 08.65 66.85 ± 12.79

Triglicéridos 
mg/dl

24.14 ± 05.77 14.23 ± 02.88 14.95 ± 01.26

VLDL mg/dl 10.99 ± 02.70 06.49 ± 01.26 06.85 ± 00.54

Proteína 
total g/dl

03.30 ± 00,37 03.88 ± 00.29 04.78 ± 00.19

HDL mg/dl 31.35 ± 04.14 32.43 ± 03.24 25.22 ± 02.34

LDL mg/dl 32.07 ± 09.37 41.08 ± 06.85 34.77 ± 11.71
Fuente:Tabla adaptada del artículo de Piotrowska et al. (2011)

Colesterol total 

Para la obtención de este dato, se centrifugó la muestra a 
3500 rpm durante 10 minutos, posterior a esto, se colocó 
10 ul de suero sanguíneo y 1000 ul de reactivo coleste-
rol en cada tubo, se ubican en una gradilla y se llevan 
a incubación durante 5 minutos a 37°C., la lectura se la 
realiza a través del espectrofotómetro a 540 nm.  (Túnez 
& Galván, 2018).

Lipoproteínas de muy baja densidad (VLDL)

Estos resultados son imprecisos cuando los valores de tri-
glicéridos superan 400 mg/dl. Osorio et al. (2012) indican 
que la variable se lo calcula con la ecuación 1:

VLDL=Valor de triglicéridos / 5                                                                                                     (1)

Lipoproteínas de alta densidad (HDL)

Las muestras rotuladas se llevaron a centrifugar por 10 
minutos a 3500 rpm, se tomó 200 ul de suero sanguíneo 
y se agregó 500 ul de reactivo colesterol total, agitando 
vigorosamente, se espera por 10 minutos hasta obtener 
un precipitado, repitiendo el procedimiento de centrifuga-
ción durante 10 minutos a 4000 rpm, tomando 100 ul de 
sobrenadante en un tubo, se deja reposar por un lapso 
de 60 minutos, luego se agrega 1 ml del reactivo coles-
terol total y se incuba a baño maría por 5 minutos, luego 
se lo retira y se deja reposar al ambiente por 5 minutos y 
se procede a leer el resultado con el espectrofotómetro a 
540 nm(Osorio & Floréz, 2014).

Lipoproteínas de baja densidad (LDL)

Se obtiene a través de la fórmula de Friedewald. (Saldaña 
et al., 2017), con la ecuación 2:

LDL=Colesterol total x (VLDL-HDL)                                                                                         (2)
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Triglicéridos 

Se toman 10 ul de suero 1 ml de reactivo enzimático, se 
agita la mezcla para ser llevados a incubación por 15 mi-
nutos a temperatura ambiente, mediante el espectrofotó-
metro se realiza la cuantificación de la quinonaimina la 
cual es proporcional a la concentración de los triglicéri-
dos (Osorio & Floréz, 2018).

Proteínas totales. 

Se rotula las muestras mientras se mantiene el reactivo 
de las proteínas totales a temperatura ambiente, se lleva 
a centrífuga por un lapso de 10 minutos, se coloca en la 
gradilla, se procede a tomar 20 ul de suero sanguíneo y 
se agrega 1000 ul de reactivo de proteínas totales man-
teniéndolo a temperatura ambiente durante 15 minutos, 
posteriormente se da lectura del resultado con el espec-
trofotómetro a 540 nm (Díaz et al., 2014).

Recolección de datos y análisis de las muestras

Para evaluar el efecto obtenido de la infusión de L. alba, 
a los 41 días de edad, se eligieron 5 pollos al azar por 
UE, 20 por tratamiento, para un total de 100 animales 
muestreados, fueron sometidos a un ayuno de 6 horas. 
En los tubos de tapa roja, se recolectó 9 ml de sangre que 
se extrajo de la yugular previo descarte de los primeros 
chorros, se empaquetaron e identificaron para ser lleva-
dos al laboratorio para los respectivos análisis. Para la 
obtención del plasma sanguíneo, la sangre se sometió a 
centrifugación de 4000 rpm durante 5 minutos (Centrifuge 
Gemmy PLC-03 (8 lubang), made in Taiwan), los analitos 
de colesterol, triglicéridos, proteínas y HDL se los deter-
minaron con pruebas enzimáticas colorimétricas (Human, 
Cholesterol-liquicolor, LOT 0125; RGT 100 ml. Human, 
Total Protein-liquicolor, LOT 0057; RGT 100 ml. Human, 
Tryglycerides- liquicolor mono, LOT 0099; RGT 100ml. 
Human, HDL - liquicolor LOT 0087 ; RGT 80ml) , el análi-
sis se hizo empleando un espectrofotómetro (SINNOWA-
MOD BS 3000M) mientras que los analitos LDL y VLDL se 
obtuvieron mediante la fórmula de Friedewald.

Fig. 3. Muestras de sangre identificadas.

Fuente: Elaboración propia

Fig.4. Espectrofotómetro modelo SINNOWA-MOD BS 
3000M

Fuente: Elaboración propia

Diseño experimental

Para la presente investigación se usó un Diseño 
Completamente al Azar (DCA), con 5 tratamientos “T”, 
cada uno con 4 “UE” y que contenían 10 pollos “p” para 
un total de 200 aves en el experimento.  Los tratamien-
tos fueron: grupo testigo o control (T1) sólo se administró 
agua pura, el T2, T3, T4 Y T5 se administró 2 ml/L de 
agua de bebida de las infusiones al 10%, 20%, 30% y 
40% respectivamente.

Análisis estadístico 

Se aplicó para evaluar las variables de estudio un ANOVA, 
previo a los supuestos de normalidad y homogeneidad. 
El método utilizado para discriminar entre las medias fue 
el procedimiento de comparación múltiple de Bonferroni, 
para establecer la existencia de diferencias estadística-
mente significativas entre los tratamientos con un nivel de 
confianza del 95%. Todos los análisis se realizaron utili-
zando el software estadístico Statgraphics Centurion XV.I.

Resultados y discusión

Peso ante mortem, espesor de cuello, grasa abdominal, 
grasa de molleja

Como se puede observar en la Tabla 2, no existe una di-
ferencia estadística significativa en el peso ante mortem 
y la grasa de la molleja, al comparar los tratamientos con 
el control, aunque se puede observar diferencias en la 
medición del cuello, de tal manera que el tratamiento 3 
(05.46 ± 00.33) y 4 (05.53 ± 00.33), presentan los valores 
más altos; mientras que al observar la grasa abdominal el 
tratamiento 2 (04.14 ± 00.57), 3 (04.81 ± 00.57) y 4 (04.63 
± 00.57) presentan el mayor espesor, estos resultados 
son similares a los encontrados por Sanchez et al. (2019) 
Quienes en su experimento “Effect of Mentha spicata L. 
infusión on the productive performance and organoleptic 
characteristics of Cobb 500 broilers”, usando otra planta 
medicinal con características similares a las del presente 
estudio, no encontraron diferencia significativa en el peso 
ante mortem, no obstante espesor de la grasa abdominal 
si la hubo, con respecto a las variables espesor de cuello 
y grasa de molleja no encontramos referencias para reali-
zar la presente discusión.
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Colesterol, triglicéridos, VLDL.

En la tabla 3 se muestra que las variables triglicéridos y 
VLDL no presentan una diferencia estadística significati-
va, pero al analizar colesterol nos encontramos que to-
dos los tratamientos difieren del control, estos resultados 
son parcialmente similares a los encontrados por Madrid 
et al., (2018a) quienes en su experimento “Efecto de la 
inclusión de aceite esencial de orégano (L. origanoides) 
sobre el perfil lipídico en carne de pollo de engorde”, con 
otra planta medicinal, que posee propiedades similares 
a la del presente estudio, sobre metabolitos sanguíneos 
en pollos de engorde, se encontraron diferencias signifi-
cativas en los valores de colesterol mientras que en este 
estudio si encontraron diferencias en los valores de VLDL, 
asumiendo que esto se debía a las dosis crecientes de 
infusión de aceites esenciales de orégano. En distintos 
trabajos donde se evaluó la bioquímica sanguínea de las 
aves se determinó que el tipo de dieta afecta las concen-
traciones de colesterol (Darly & Osorio, 2013). Los resul-
tados obtenidos en la presente investigación (41 días de 
la toma de la muestra) superan a los datos de la tabla 
reportados por Piotrowska et al. (2011) en el día 42, esto 
lo explica Samour (2010), que podría deberse a un hiper-
colesterolemia, dietas ricas en grasas, aterosclerosis, hi-
potiroidismo en el caso del colesterol y en los triglicéridos 
por enfermedades metabólicas secundarias que afectan 
al hígado tales como diabetes mellitus, hipertiroidismo, hi-
peradrenocorticismo y desnutrición de aves obesas.

Tabla 3. Promedio de las variables obtenidas con la bio-
química sanguínea con sus intervalos de confianza ex-
presados en mg/dl.

TRAT Colesterol Triglicéridos VLDL

1 150.00 ± 9.84 a 68.80 ± 9.64 a 13.76 ± 1.93 a

2 112.50 ± 9.84 b 52.20 ± 9.64 a 10.44 ± 1.93 a

3 129.10 ± 9.84 b 59.45 ± 9.64 a 11.89 ± 1.93 a

4 118.35 ± 9.84 b 63.70 ± 9.64 a 12.74 ± 1.93 a

5 112.00 ± 9.84 b 58.00 ± 9.64 a 11.60 ± 1.93 a

Fuente: Elaboración propia

 Proteínas Totales, HDL, LDL

Como se puede apreciar en la tabla 4, existe una dife-
rencia estadística significativa en proteínas totales de tal 
manera que el tratamiento 4 (4,28 ± 0,60) presenta el dato 
más bajo comparado con el tratamiento control, al con-
trastar los datos obtenidos en HDL nos encontramos que 
todos los tratamientos difieren del T1 (30.95 ± 02,04) y por 
último en LDL el tratamiento 2 (79.06 ± 07.98), 4 (81.66 ± 
07.98) y 5 (77.75 ± 07.98) presentan los datos más bajos 
al relacionarlo con el testigo, si comparamos  estos re-
sultados en otros experimentos con plantas medicinales 
que poseen propiedades parecidas a L. alba, difieren a 
los encontrados por Popović et al. (2018), quienes en su 
experimento “Influencia de las mezclas de plantas medi-
cinales (Artemisia absinthium, Thymus vulgaris, Menthae 
piperitae y Thymus serpyllum) en la nutrición de pollos 
de engorde sobre el estado bioquímico de la sangre”, 
mostró una tendencia al aumentó en la concentración de 
HDL y LDL de los tratamientos en comparación con el 
tratamiento de control. También difieren de los hallazgos 
de Khursheed et al. (2017) quienes en su experimento 
“Efecto de las hojas de menta con o sin suplemento en-
zimático sobre Bioquímica sanguínea, características de 
la canal y atributos sensoriales de los pollos de engorde” 
no encontraron diferencia significativa en los niveles de 
proteína total. Darly & Osorio (2013) manifiestan que el 
tipo de dieta influye de manera directa en las concentra-
ciones de HDL.

Basados en los datos que manifiesta Piotrowska et al. 
(2011), las proteínas totales se encuentran dentro del 
rango del día 42, aunque algunos datos del tratamiento 
control se registran fuera del mismo según los resultados 
del intervalo de confianza que muestra el experimento, 
los resultados de HDL de los tratamientos 2,3,4 y 5 se 
encuentran dentro de los rangos que muestra el autor 
sin embargo el tratamiento 1, está por encima de esos  
valores, y por último los valores de LDL se encuentran 
por encima de los reportado por el investigador, Samour 
(2010) explica que las proteínas totales pueden aumentar 
cuando existen trastornos linfoproliferativos, deshidrata-
ción, infecciones crónicas y en hembras previo a la pos-
tura que se considera normal. 

Tabla 2. Promedio de las variables con sus intervalos de confianza y sus respectivas mediciones.

 TRAT Peso Ante Mortem (g) Espesor de Cuello (mm) Grasa Abdominal (mm) Grasa de Molleja (%)

1 2628.95 ± 129.58 a 4.62 ± 0.34 a 2.93 ± 0.57 a 0.52 ± 0.09 a

2 2685.00 ± 126.29 a 4.67 ± 0.33 a 4.14 ± 0.57 bc 0.46 ± 0.09 a

3 2706.54 ± 127.90 a 5.46 ± 0.33 b 4.81 ± 0.57 bc 0.56 ± 0.09 a

4 2584.18 ± 127.90 a 5.53 ± 0.33 b 4.63 ± 0.57 bc 0.48 ± 0.09 a

5 2647.46 ± 127.90 a 4.98 ± 0.33 ab 3.55 ± 0.57 ab 0.47 ± 0.09 a

TRAT: tratamientos T1 testigo, T2, T3, T4 y T5 infusiones al 10%, 20%, 30% y 40% respectivamente. abc: es la representación de las 
diferencias estadísticas (P <0,05) encontradas al comparar con el testigo (T1).
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Tabla 4. Promedio de las variables obtenidas con la bio-
química sanguínea con sus intervalos de confianza.

TRAT Proteínas To-
tales (g/dl)

HDL (mg/dl) LDL (mg/dl)

1 5.54 ± 0.60 a 30.95 ± 2.04 a 105.29 ± 7.98 a

2 4.86 ± 0.60 ab 23.00 ± 2.04 b 79.06 ± 7.98 b

3 4.53 ± 0.60 ab 26.25 ± 2.04 b 90.96 ± 7.98 ab

4 4.28 ± 0.60 b 23.95 ± 2.04 b 81.66 ± 7.98 b

5 4.89 ± 0.60 ab 22.65 ± 2.04 b 77.75 ± 7.98 b

Fuente: Elaboración propia

Conclusiones
No se observó un efecto en las variables peso ante mor-
tem, grasa de la molleja, triglicéridos y VLDL, aunque es-
tas dos últimas, estén por encima de un rango normal, 
posiblemente por la dieta administrada, que es rica en 
grasas.

Hay un efecto en el espesor del cuello y grasa abdominal, 
de tal manera, que estaría relacionado con un incremen-
to, según se utilice la infusión.

Existe un efecto en colesterol y LDL a pesar de que los 
valores estén por encima de un rango normal, asumien-
do que disminuye según aumente la concentración de la 
planta medicinal.

Y finalmente, las proteínas totales y HDL en los tratamien-
tos que recibieron L. alba muestran rangos normales.
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