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RESUMEN

El artículo que se presenta tiene como propósito fun-
damental la propuesta de un programa de extensión 
forestal dirigido al restablecimiento de la especie 
Byrsonima crassifolia en la Comunidad Peralejo, del 
municipio Bayamo, provincia Granma. El programa se 
desarrolló durante los meses de septiembre de 2019 
a marzo de 2020, en tres etapas fundamentales: diag-
nóstico, diseño y ejecución del programa de extensión 
forestal, y por último su valoración. En el proceso se uti-
lizaron técnicas y métodos de la investigación científi-
ca (teóricos y empíricos) que garantizaron la obtención 
de resultados cualitativamente superiores, tanto para 
la comunidad como para el rescate de la especie. La 
información obtenida con la aplicación de diferentes 
instrumentos se procesó a través del paquete estadís-
tico SPSS versión 21 para Windows. Los principales 
resultados arrojan la pertinencia de la investigación a 
partir de la significación histórica de la especie que 
contrasta con el alto nivel de desconocimiento que po-
seen al respecto los decisores en el área. 
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ABSTRACT

The main purpose of this article is to put forth a fores-
try extension program aimed at the reestablishment 
of the Byrsonima crassifolia species in the Peralejo 
Community, Bayamo municipality, Granma province. 
The program was developed during the months of 
September 2019 to March 2020, in three fundamental 
stages: diagnosis, design and execution of the forestry 
extension program, and finally its evaluation. In the pro-
cess, techniques and methods of scientific research 
were used (theoretical and empirical) that guaranteed 
the obtaining of qualitatively superior results, both for 
the community and for the rescue of the species. The 
information obtained with the application of different 
instruments was processed through the statistical pac-
kage SPSS version 21 for Windows. The main results 
show the relevance of the research based on the his-
torical significance of the species, which contrasts with 
the high level of ignorance that decision-makers in the 
area have in this regard.
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INTRODUCCIÓN

Cuba, la mundialmente conocida “Isla del Tesoro”, 
guarda en sus montes una de sus más preciadas for-
tunas, más allá de las anécdotas contadas o los pro-
ductos de nuestra manufactura agrícola o cultural. Su 
singular flora, casi desconocida incluso por sus habi-
tantes, podría ser sin lugar a dudas un caudal de ri-
quezas por descubrir (González, et al., 2016). Reyes, 
et al. (2016), se refieren a la variedad de la vegeta-
ción cubana y diferencias en cuanto a la cantidad de 
lluvia, suelo, altitud y demás factores ecológicos. Se 
puede agregar a esto que muchas de las especies de 
esta flora poseen un alto valor histórico, reconocidas 
como elementos identitarios de un acontecimiento, 
personalidad o localidad. Dentro de estas se encuen-
tra Byrsonima crassifolia.

Independientemente de su valor histórico, es necesa-
rio destacar –en breve síntesis- que la especie posee 
muchos atributos que han llamado la atención de un 
gran número de investigadores. Avilés (2015), plantea 
que Byrsonima crassifolia es una especie muy valo-
rada por sus frutos comestibles, agridulces y ligera-
mente ácidos, los cuales pueden consumirse frescos 
o procesados en jaleas, refrescos, helados y otros 
productos. Esta especie tiene además una variedad 
de usos tradicionales y silvícolas. Según Ramos, et al. 
(2020), a pesar de que su cultivo es poco conocido, 
el mismo presenta gran importancia socioeconómica 
y usos medicinales para muchas regiones. Asimismo, 
por sus múltiples cualidades medicinales es muy co-
mún su uso en las comunidades rurales, y sus bene-
ficios como componente de programas de reforesta-
ción. Ortíz (2017), plantea que por ser una especie 
que se adapta a suelos degradados con pendientes 
pronunciadas, constituye un valioso recurso en pro-
gramas de reforestación. Guzmán, et al. (2013); y 
Maldonado, et al. (2017), abordan la necesidad de 
desarrollar investigaciones con diferentes técnicas 
y tratamientos para su germinación y propagación, 
para lograr una mejor reproducción de la especie.

Como se puede apreciar son muy variados los usos 
que se le atribuyen a la especie objeto de investiga-
ción, lo cual corrobora la importancia de su estudio; 
no obstante, en el presente artículo –sin dejar de tener 
en cuenta todos los beneficios que esta ofrece-se en-
fatiza en la significación histórica de la especie. Esta 
particularidad está dada a que el nombre común de 
Byrsonima crassifolia (peralejo) identifica a una co-
munidad de la Provincia Granma, y esta a su vez a la 
batalla que inmortalizara el “Titán de Bronce” Antonio 
Maceo, considerada como una de las acciones más 
exitosas llevadas a cabo sobre las tropas españolas, 
ocurrida en 1895. Sobre este acontecimiento que tuvo 
lugar en el siglo XIX, Gómez (1895), plantea que, en 
el sitio que tuvo lugar la acción, camino y sabana es-
taban bordeados por monte de guásimas, peralejos y 
marañones, que se espesaba más adentro, pero que 

en una determinada extensión tenía bastante claridad 
para permitir emboscarse a la infantería y maniobrar 
a la caballería.

Luego de un diagnóstico realizado en la Comunidad 
Peralejo se determinó que existe un número muy re-
ducido de individuos de esta especie que a criterio 
de los autores y de especialistas reconocidos en la 
provincia representa un símbolo de dicha comunidad, 
basado en la tradición histórica y de lucha de nuestro 
pueblo. Al establecer una relación entre la especie y 
la historia, se considera necesario desarrollar accio-
nes que contribuyan a la recuperación de esta espe-
cie en el área objeto de investigación (Peralejo). Se 
plantea entonces como objetivo, proponer un progra-
ma de extensión forestal dirigido al restablecimiento 
de la especie Byrsonima crassifolia en la Comunidad 
Peralejo, que contribuya a la sensibilización de los co-
munitarios hacia el cuidado, protección y fomento de 
esta especie.

MATERIALES Y MÉTODOS

La investigación se desarrolló en dos etapas funda-
mentales: diagnóstico del estado inicial de los cono-
cimientos que poseen los comunitarios de Peralejo 
sobre la especie Byrsonima crassifolia y diseño y 
ejecución del programa de extensión forestal, lo cual 
permitió la aplicación de las diferentes técnicas e ins-
trumentos hasta lograr el diseño definitivo del progra-
ma y su aplicación.

En la primera etapa se realizó una entrevista semi-es-
tandarizada a líderes y dirigentes (Anexo I) de la co-
munidad para diagnosticar los conocimientos que 
poseen sobre Byrsonima crassifolia como elemento 
identitario de la comunidad objeto de investigación. 
Se intercambió información, además, con personali-
dades del área de Patrimonio de la Provincia Granma 
y de la oficina del Historiador de la Ciudad de Bayamo.

La muestra seleccionada coincide con la población 
(24 dirigentes y líderes), pues al ser Peralejo una co-
munidad pequeña, se consideró pertinente aplicar la 
entrevista al 100 % de líderes y dirigentes de dicha 
comunidad. El tipo de muestreo realizado fue inten-
cional, ya que los autores decidieron –en función de la 
investigación desarrollada- que serían entrevistados 
los dirigentes y líderes, como decisores principales 
de la comunidad. Estos miembros de la comunidad 
serán los encargados de multiplicar las experiencias 
y los conocimientos adquiridos con el resto de los co-
munitarios. Para el procesamiento de entrevistas, se 
utilizó el software SPSS (versión 21), lo que posibilitó 
mayor precisión y cientificidad en la interpretación de 
los resultados obtenidos.

De forma paralela a la aplicación y procesamiento de 
la entrevista se fue desarrollando la observación cien-
tífica– participativa (Anexo 2) para la identificación 
de ejemplares de la especie en el área. En el área 
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de estudio se pudieron identificar varios ejemplares, 
pero muy aislados; se hallaron individuos en un terre-
no que se encuentra por la parte de atrás de la es-
cuela, en dos fincas y cerca de la orilla de la carretera 
Bayamo-Manzanillo.

Para el diseño del programa de extensión forestal se 
tuvo en cuenta los elementos propuestos por profe-
sores del Departamento de Ingeniería Forestal de la 
Universidad de Granma, así como fue determinante 
las necesidades identificadas con la entrevista que 
se realizó a los líderes y dirigentes de la comunidad 
e intercambios desarrollados en diferentes momen-
tos de la investigación. Dicho programa se desarrolló 
entre los meses de septiembre de 2019 y marzo de 
2020 en la Comunidad Peralejo.

RESULTADOS Y DISCUSIÓN

Las tareas trazadas en el programa de extensión res-
ponden a una organización lógica, en las que ade-
más de los elementos anteriormente mencionados, 
se tuvo en cuenta el estado actual de la población 
de peralejo en el área, comprobándose luego de un 
recorrido por esta, que del reducido número de los 
individuos existentes la mayoría están enfermos. Esta 
situación refuerza aún más la necesidad de dar aten-
ción a la disminución de la población de Byrsonima 
crassifolia en la Comunidad Peralejo, lo cual se consi-
dera que incide en el desconocimiento de elementos 
relacionados a la identidad cultural de la comunidad 
asociados a la especie.

La provincia Granma, rica en acontecimientos históri-
cos, atesora con orgullo dentro de la cultura inmate-
rial, hechos que evidencian las tradiciones de lucha 
de nuestro pueblo, y que es responsabilidad de las 
nuevas generaciones mantener vigentes. Si a estos 

hechos se asocian relaciones con el patrimonio fores-
tal cubano, pues sin lugar a dudas es una necesidad 
desarrollar programas, estrategia y acciones que fa-
vorezcan la preservación de las raíces y tradiciones 
del pueblo.

El programa propuesto enfatiza en el trabajo con lí-
deres y dirigentes de la comunidad; sin embargo, se 
espera que como uno de los resultados a mediano y 
largo plazo contribuya a que estos transmitan sus co-
nocimientos y experiencias a los más jóvenes, resal-
tando las características y propiedades de esta espe-
cie y su relación con la historia local y nacional, lo que 
repercutirá de forma positiva en el desarrollo cultural 
de la comunidad. Las necesidades que encuentran 
su expresión en programas extensionistas, alcanzan 
su satisfacción en actividades formativas en las que 
se transmiten conocimientos, habilidades y valores 
entre los comunitarios, e inciden en el desarrollo sos-
tenible de la comunidad, desde la concientización y la 
toma de decisiones éticamente correctas. Asimismo, 
se considera muy importante la participación de los 
estudiantes de la carrera Ingeniería Forestal durante 
todo el desarrollo del programa de extensión, en el 
que estos, desde la experiencia colectiva fortalecie-
ron su formación ambiental. Se coincide con los cri-
terios de Artiles (2012); Quintana (2015); Espinosa & 
Diazgranado (2016); Lugo, et al. (2017), quienes se 
refieren al desarrollo de una cultura ambiental en el 
proceso de formación inicial del profesional capaz de 
contribuir a una sociedad sostenible y 

 sustentable, y en la que los jóvenes ocupan un lugar 
esencial. A continuación, se concretan cada uno de 
los elementos del programa de extensión forestal en 
la Comunidad Peralejo (Tabla 1):
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Tabla 1. Programa de extensión forestal dirigido a Byrsonima crassifolia (L.) en la Comunidad Peralejo.
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Guía para 
la entrevis-
ta, teléfono 
celular, 
agenda y 
lápiz.

Responsables 
del programa de 
extensión, líderes 
y dirigentes de la 
comunidad.

Entrevista a los líderes 
y dirigentes de la 
Comunidad Peralejo 
para diagnosticar los 
conocimientos que po-
seen sobre la especie 
Byrsonima crassifolia 
y su relación con la 
historia local.

x

Progra-
ma de 
extensión 
forestal, 
teléfono 
celular, 
agenda y 
lápiz.

Responsables 
del programa de 
extensión, líderes 
y dirigentes de la 
comunidad.

Elaboración, análisis y 
discusión del pro-
grama de extensión 
forestal con los líderes 
y dirigentes de la 
comunidad.
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Ordenador 
portátil.

Responsables 
del programa de 
extensión,
Historiador de la 
Ciudad de Bayamo 
y delegado.

Coordinación con 
representantes de la 
Oficina del Historiador 
de la Ciudad para el 
desarrollo de acciones 
conjuntas entre esta 
institución, la Uni-
versidad de Granma 
(UDG) y la Comunidad 
Peralejo.

x

Ordenador 
portátil.

Responsables 
del programa de 
extensión, Miem-
bros de diferentes 
núcleos del Partido 
Comunista de Cuba 
(PCC) del Municipio 
Bayamo, delegado 
y coordinadores de 
CDR de la Comuni-
dad Peralejo.

Colaboración con el 
desarrollo de proyecto 
que rinde homenaje 
a Antonio Maceo y a 
la Batalla de Peralejo 
con el tratamiento de 
la especie Byrsonima 
crassifolia.
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Ordenador 
portátil, 
datashow

Historiador de la 
Ciudad de Baya-
mo, responsables 
del programa de 
extensión, líderes 
y dirigentes de la 
comunidad, profe-
sores y estudiantes 
de la UDG.

Conferencias Especiali-
zadas sobre la histo-
ria de la Comunidad 
Peralejo y la especie 
Byrsonima crassifolia.

x
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Ordenador 
portátil, 
plegable, 
conexión a 
las redes 
sociales.

Responsables 
del programa de 
extensión, Inge-
niero Informático, 
líderes, dirigentes, 
otros comunitarios, 
estudiantes y profe-
sores de la UDG.

Diseño, impresión y 
distribución de plega-
bles (Anexo 3) sobre 
la especie Byrsonima 
crassifolia: ubicación 
taxonómica, descrip-
ción botánica, ecolo-
gía, principales usos, 
relación con la Historia 
de Cuba.

x

Responsables del 
programa de exten-
sión, activista de 
comunicación de la 
Facultad de Cien-
cias Agropecuarias, 
líderes, dirigentes y 
todo el que acceda 
a facebook y a la 
Intranet de la UDG.

Visibilización en las 
redes sociales de las 
actividades desarrolla-
das en la comunidad.
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Ordenador 
portátil, 
imágenes, 
plegable, 
pobla-
ción de 
Byrsonima 
crassifolia.

Responsables 
del programa de 
extensión, estudian-
tes y profesores de 
la UDG, líderes y 
dirigentes, Historia-
dor de la Ciudad, 
maestros y pione-
ros de la Escuela 
Primaria, y otros 
miembros de la 
comunidad.

Recorrido dirigido: 
día de campo en la 
Comunidad Peralejo 
para familiarizar a los 
comunitarios con la po-
blación de Byrsonima 
crassifolia, su localiza-
ción en la comunidad 
y la necesidad de su 
cuidado, conservación 
y restablecimiento.

x

Plegable

Responsables del 
programa de exten-
sión, directivo de la 
CCS, estudiantes 
de la UDG y traba-
jadores de la CCS

Intercambio con traba-
jadores y directivo de 
la CCS para debatir 
acerca de los principa-
les usos y beneficio de 
la especie.

x

Plegable, 
semillas, 
bolsas de 
polietileno, 
materia 
orgánica, 
posturas 
de la 
especie 
Byrsonima 
crassifolia.

Responsables del 
programa de exten-
sión, Estudiantes 
de la UDG, maes-
tros, promotora cul-
tural y pioneros de 
la Escuela Primaria.

Creación de un Círculo 
de Interés con los 
pioneros de la Escuela 
Primaria para fomentar 
el amor hacia el estu-
dio, cuidado y conser-
vación de la especie, 
fundamentalmente en 
su comunidad.

x

Plegable, 
semillas, 
bolsas de 
polietileno, 
materia 
orgánica, 
posturas 
de la 
especie 
Byrsonima 
crassifolia

Responsables 
del programa de 
extensión, líderes, 
dirigentes, jóvenes 
y pioneros de la 
Escuela Primaria.

Charla sobre los 
requerimientos para el 
fomento de la especie 
en la comunidad.

x
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Guía de la 
entrevista

Responsables 
del programa de 
extensión, líderes y 
dirigentes.

Valoración de los 
resultados alcanzados 
con el programa de 
extensión forestal en la 
comunidad.

x

Leyenda: S:septiembre; O:octubre; N: noviembre; D: diciembre; E: enero; F: febrero; M: marzo

En cuanto a la evaluación por tareas, que incluye la valoración sistemática y discusión de los resultados logra-
dos hasta el momento y lecciones que deben incorporarse a los planes futuros de desarrollo, se puede platear 
a modo de resumen que los resultados alcanzados con el desarrollo de cada una de ellas superaron, en lo 
cualitativo, las expectativas de los responsables del programa. En esto fue determinante la acogida que tuvo 
el programa extensionista no solo por los líderes y dirigentes, sino en toda la comunidad.

El programa se convirtió, además, en una vía para que los profesionales en formación asumieran la gestión 
de sus conocimientos como un proceso necesario para fortalecer desde la extensión, los conocimientos ad-
quiridos en los componentes académico, laboral e investigativo. Estrada & Benítez (2010); Almuiñas, et al. 
(2015); Freire, et al. (2016); y Ponjuán (2018), se refieren a la pertinencia de la aplicación de la gestión de la 
información y el conocimiento desde la academia, para la obtención de resultados superiores que impacten 
en la sociedad.

Contribuir, desde la toma de conciencia y el desarrollo de valores ambientales, a la conservación del patrimo-
nio forestal, constituye una necesidad de primer orden y una responsabilidad de toda persona sin importar la 
edad, sexo, nivel de instrucción o desempeño laboral. Muchos de los problemas a que se ven expuestos los 
recursos forestales tienen solución en la propia comunidad, por eso resulta de vital importancia adelantarse a 
esto con un trabajo persuasivo, en el que todos tengan participación y se sientan que ellos pueden marcar la 
diferencia en la búsqueda del bien común.

Si a todo esto se suma que esos recursos forestales forman parte de la historia del país, la gratificación del 
trabajo desarrollado es mayor aún. Mantener vivas las tradiciones, la historia, los valores que nos identifican y 
que nos hacen ser quienes somos, no puede escatimar esfuerzos, como tampoco lo puede hacer el conservar 
nuestro patrimonio forestal. 

CONCLUSIONES

La necesidad de reproducir la especie Byrsonima crassifolia en la Comunidad Peralejo se sustenta en la dis-
minución perceptible de las poblaciones de una especie con un alto valor histórico que representa un símbolo 
de esta localidad y de la Historia de Cuba, además de las propiedades beneficiosas que posee.

El diseño y ejecución del programa de extensión forestal dirigido a la especie Byrsonima crassifolia responde 
a la necesidad del cuidado, protección y reproducción de una especie devenida en símbolo para la historia 
de la Comunidad Peralejo.
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ANEXOS

Anexo 1. Entrevista a líderes y dirigentes de la Comunidad Peralejo.

Objetivo: Diagnosticar el estado inicial de los conocimientos sobre la especie Byrsonima crassifolia en la 
Comunidad Peralejo.
1. ¿Conoce usted la historia acerca del origen del nombre de la comunidad?

2. ¿Conoce usted sobre la existencia de la especie Byrsonima crassifolia en la comunidad?

3. ¿Tiene información sobre alguna investigación que se haya desarrollado sobre esta especie?

4. Considera necesario que se realice un trabajo extensionista con esta especie ¿Por qué?

5. ¿Qué actividades sugiere usted que se desarrollen en función de fomentar esta especie?

6. ¿Qué área de la comunidad considera usted apropiada para fomentar la especie?

7. ¿Está dispuesto (a) a colaborar?

Anexo 2. Guía para la observación científica participativa.

Objetivo: Identificar los individuos de la especie Byrsonima crassifolia en las áreas de la comunidad Peralejo

Área de la localidad
Individuos adultos Individuos jóvenes

Total de 
individuosIndividuos

sanos
Individuos 
enfermos

Individuos
sanos

Individuos 
enfermos

Parte de atrás de la escuela 2 1 3 6

Fincas particulares (2) 3 6 5 6 20

Cerca de la orilla de la 
carretera 1 2 6 9

Frecuencia de observación: Se desarrolló durante el mes de septiembre de 2019.
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Anexo 3. Plegable con información sobre Byrsonima crassifolia distribuido en la comunidad.
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