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RESUMEN

El articulo que se presenta tiene como propoésito fun-
damental la propuesta de un programa de extension
forestal dirigido al restablecimiento de la especie
Byrsonima crassifolia en la Comunidad Peralejo, del
municipio Bayamo, provincia Granma. El programa se
desarrolld durante los meses de septiembre de 2019
a marzo de 2020, en tres etapas fundamentales: diag-
nostico, disefio y ejecucion del programa de extension
forestal, y por ultimo su valoracion. En el proceso se uti-
lizaron técnicas y métodos de la investigacion cientifi-
ca (tedricos y empiricos) que garantizaron la obtencion
de resultados cualitativamente superiores, tanto para
la comunidad como para el rescate de la especie. La
informacion obtenida con la aplicacion de diferentes
instrumentos se proceso a través del paquete estadis-
tico SPSS version 21 para Windows. Los principales
resultados arrojan la pertinencia de la investigacion a
partir de la significacion histérica de la especie que
contrasta con el alto nivel de desconocimiento que po-
seen al respecto los decisores en el area.

Palabras clave:
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ABSTRACT

The main purpose of this article is to put forth a fores-
try extension program aimed at the reestablishment
of the Byrsonima crassifolia species in the Peralejo
Community, Bayamo municipality, Granma province.
The program was developed during the months of
September 2019 to March 2020, in three fundamental
stages: diagnosis, design and execution of the forestry
extension program, and finally its evaluation. In the pro-
cess, techniques and methods of scientific research
were used (theoretical and empirical) that guaranteed
the obtaining of qualitatively superior results, both for
the community and for the rescue of the species. The
information obtained with the application of different
instruments was processed through the statistical pac-
kage SPSS version 21 for Windows. The main results
show the relevance of the research based on the his-
torical significance of the species, which contrasts with
the high level of ignorance that decision-makers in the
area have in this regard.
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INTRODUCCION

Cuba, la mundialmente conocida “Isla del Tesoro”,
guarda en sus montes una de sus mas preciadas for-
tunas, mas alla de las anécdotas contadas o los pro-
ductos de nuestra manufactura agricola o cultural. Su
singular flora, casi desconocida incluso por sus habi-
tantes, podria ser sin lugar a dudas un caudal de ri-
quezas por descubrir (Gonzalez, et al., 2016). Reyes,
et al. (2016), se refieren a la variedad de la vegeta-
cion cubana y diferencias en cuanto a la cantidad de
lluvia, suelo, altitud y demas factores ecologicos. Se
puede agregar a esto que muchas de las especies de
esta flora poseen un alto valor histérico, reconocidas
como elementos identitarios de un acontecimiento,
personalidad o localidad. Dentro de estas se encuen-
tra Byrsonima crassifolia.

Independientemente de su valor historico, es necesa-
rio destacar —en breve sintesis- que la especie posee
muchos atributos que han llamado la atencion de un
gran numero de investigadores. Avilés (2015), plantea
que Byrsonima crassifolia es una especie muy valo-
rada por sus frutos comestibles, agridulces vy ligera-
mente acidos, los cuales pueden consumirse frescos
0 procesados en jaleas, refrescos, helados y otros
productos. Esta especie tiene ademas una variedad
de usos tradicionales y silvicolas. Segun Ramos, et al.
(2020), a pesar de que su cultivo es poco conocido,
el mismo presenta gran importancia socioeconémica
y usos medicinales para muchas regiones. Asimismo,
por sus multiples cualidades medicinales es muy co-
mun su uso en las comunidades rurales, y sus bene-
ficios como componente de programas de reforesta-
cion. Ortiz (2017), plantea que por ser una especie
gue se adapta a suelos degradados con pendientes
pronunciadas, constituye un valioso recurso en pro-
gramas de reforestacion. Guzman, et al. (2013); y
Maldonado, et al. (2017), abordan la necesidad de
desarrollar investigaciones con diferentes técnicas
y tratamientos para su germinacioén y propagacion,
para lograr una mejor reproduccion de la especie.

Como se puede apreciar son muy variados los usos
gue se le atribuyen a la especie objeto de investiga-
cion, lo cual corrobora la importancia de su estudio;
no obstante, en el presente articulo —sin dejar de tener
en cuenta todos los beneficios que esta ofrece-se en-
fatiza en la significacion histérica de la especie. Esta
particularidad esta dada a que el nombre comun de
Byrsonima crassifolia (peralejo) identifica a una co-
munidad de la Provincia Granma, y esta a su vez a la
batalla que inmortalizara el “Titan de Bronce” Antonio
Maceo, considerada como una de las acciones mas
exitosas llevadas a cabo sobre las tropas espanolas,
ocurrida en 1895. Sobre este acontecimiento que tuvo
lugar en el siglo XIX, Gémez (1895), plantea que, en
el sitio que tuvo lugar la accion, camino y sabana es-
taban bordeados por monte de guasimas, peralejos y
maranones, que se espesaba mas adentro, pero que

en una determinada extension tenfa bastante claridad
para permitir emboscarse a la infanteria y maniobrar
a la caballeria.

Luego de un diagnéstico realizado en la Comunidad
Peralejo se determind que existe un niumero muy re-
ducido de individuos de esta especie que a criterio
de los autores y de especialistas reconocidos en la
provincia representa un simbolo de dicha comunidad,
basado en la tradicion histérica y de lucha de nuestro
pueblo. Al establecer una relacion entre la especie y
la historia, se considera necesario desarrollar accio-
nes que contribuyan a la recuperacion de esta espe-
cie en el area objeto de investigacion (Peralejo). Se
plantea entonces como objetivo, proponer un progra-
ma de extension forestal dirigido al restablecimiento
de la especie Byrsonima crassifolia en la Comunidad
Peralejo, que contribuya a la sensibilizacion de los co-
munitarios hacia el cuidado, proteccién y fomento de
esta especie.

MATERIALES Y METODOS

La investigacion se desarrolld en dos etapas funda-
mentales: diagnostico del estado inicial de los cono-
cimientos que poseen los comunitarios de Peralejo
sobre la especie Byrsonima crassifolia y disefio y
ejecucion del programa de extension forestal, lo cual
permitié la aplicacion de las diferentes técnicas e ins-
trumentos hasta lograr el disefio definitivo del progra-
may su aplicacion.

En la primera etapa se realizo una entrevista semi-es-
tandarizada a lideres y dirigentes (Anexo 1) de la co-
munidad para diagnosticar los conocimientos que
poseen sobre Byrsonima crassifolia como elemento
identitario de la comunidad objeto de investigacion.
Se intercambi¢ informacion, ademas, con personali-
dades del &rea de Patrimonio de la Provincia Granma
y de la oficina del Historiador de la Ciudad de Bayamo.

La muestra seleccionada coincide con la poblacion
(24 dirigentes y lideres), pues al ser Peralejo una co-
munidad pequefia, se considerd pertinente aplicar la
entrevista al 100 % de lideres y dirigentes de dicha
comunidad. El tipo de muestreo realizado fue inten-
cional, ya que los autores decidieron —en funcién de la
investigacion desarrollada- que serian entrevistados
los dirigentes vy lideres, como decisores principales
de la comunidad. Estos miembros de la comunidad
seran los encargados de multiplicar las experiencias
y los conocimientos adquiridos con el resto de los co-
munitarios. Para el procesamiento de entrevistas, se
utilizé el software SPSS (version 21), lo que posibilitd
mayor precision y cientificidad en la interpretacion de
los resultados obtenidos.

De forma paralela a la aplicaciéon y procesamiento de
la entrevista se fue desarrollando la observacion cien-
tifica— participativa (Anexo 2) para la identificacion
de ejemplares de la especie en el area. En el area
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de estudio se pudieron identificar varios ejemplares,
pero muy aislados; se hallaron individuos en un terre-
No que se encuentra por la parte de atras de la es-
cuela, en dos fincas y cerca de la orilla de la carretera
Bayamo-Manzanillo.

Para el disefio del programa de extension forestal se
tuvo en cuenta los elementos propuestos por profe-
sores del Departamento de Ingenieria Forestal de la
Universidad de Granma, asi como fue determinante
las necesidades identificadas con la entrevista que
se realizd a los lideres y dirigentes de la comunidad
e intercambios desarrollados en diferentes momen-
tos de la investigacion. Dicho programa se desarrolld
entre los meses de septiembre de 2019 y marzo de
2020 en la Comunidad Peralejo.

RESULTADOS Y DISCUSION

Las tareas trazadas en el programa de extension res-
ponden a una organizacion légica, en las que ade-
mas de los elementos anteriormente mencionados,
se tuvo en cuenta el estado actual de la poblaciéon
de peralejo en el area, comprobandose luego de un
recorrido por esta, que del reducido numero de los
individuos existentes la mayoria estan enfermos. Esta
situacion refuerza aun mas la necesidad de dar aten-
cion a la disminucion de la poblacion de Byrsonima
crassifolia en la Comunidad Peralejo, lo cual se consi-
dera que incide en el desconocimiento de elementos
relacionados a la identidad cultural de la comunidad
asociados a la especie.

La provincia Granma, rica en acontecimientos histori-
cos, atesora con orgullo dentro de la cultura inmate-
rial, hechos que evidencian las tradiciones de lucha
de nuestro pueblo, y que es responsabilidad de las
nuevas generaciones mantener vigentes. Si a estos

hechos se asocian relaciones con el patrimonio fores-
tal cubano, pues sin lugar a dudas es una necesidad
desarrollar programas, estrategia y acciones que fa-
vorezcan la preservacion de las raices y tradiciones
del pueblo.

El programa propuesto enfatiza en el trabajo con li-
deres y dirigentes de la comunidad; sin embargo, se
espera que como uno de los resultados a mediano y
largo plazo contribuya a que estos transmitan sus co-
nocimientos y experiencias a los mas jovenes, resal-
tando las caracteristicas y propiedades de esta espe-
cie y su relacion con la historia local y nacional, 1o que
repercutira de forma positiva en el desarrollo cultural
de la comunidad. Las necesidades que encuentran
Su expresion en programas extensionistas, alcanzan
su satisfaccion en actividades formativas en las que
se transmiten conocimientos, habilidades y valores
entre los comunitarios, e inciden en el desarrollo sos-
tenible de la comunidad, desde la concientizaciony la
toma de decisiones éticamente correctas. Asimismo,
se considera muy importante la participacion de los
estudiantes de la carrera Ingenieria Forestal durante
todo el desarrollo del programa de extension, en el
que estos, desde la experiencia colectiva fortalecie-
ron su formacion ambiental. Se coincide con los cri-
terios de Artiles (2012); Quintana (2015); Espinosa &
Diazgranado (2016); Lugo, et al. (2017), quienes se
refieren al desarrollo de una cultura ambiental en el
proceso de formacion inicial del profesional capaz de
contribuir a una sociedad sostenible y

sustentable, y en la que los jovenes ocupan un lugar
esencial. A continuacion, se concretan cada uno de
los elementos del programa de extension forestal en
la Comunidad Peralejo (Tabla 1):
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Tabla 1. Programa de extension forestal dirigido a Byrsonima crassifolia (L.) en la Comunidad Peralejo.

Meta

Objetivos

Recursos
necesarios

Personas
implicadas

Principales tareas

Curso académico 2019-2020

S|O|N|DIE|F|M

Lograr que los lideres y dirigentes de la Comunidad Peralejo adquieran los conocimientos necesarios sobre la importancia de proteger y
fomentar la especie Byrsonima crassifolia, sustentado en una labor de concientizacién que incida sobre el resto de la comunidad.

Diagnosticar los conocimientos que poseen
los principales lideres y dirigentes de Pera-
lejo sobre la especie Byrsonima crassifolia.

Guia para
la entrevis-
ta, teléfono
celular,
agenday
lapiz.

Responsables
del programa de
extension, lideres
y dirigentes de la
comunidad.

Entrevista a los lideres
y dirigentes de la
Comunidad Peralejo
para diagnosticar los
conocimientos que po-
seen sobre la especie
Byrsonima crassifolia
y su relacion con la
historia local.

Progra-
ma de
extension
forestal,
teléfono
celular,
agenday
lapiz.

Responsables
del programa de
extension, lideres
y dirigentes de la
comunidad.

Elaboracion, analisis y
discusion del pro-
grama de extension
forestal con los lideres
y dirigentes de la
comunidad.

Involucrar en el cuidado, conservacion y restablecimien-
to de la especie a instituciones, entidades y organizacio-
nes que contribuyan a la toma de decisiones en cuanto

al tema investigado.

Ordenador
portatil.

Responsables

del programa de
extension,
Historiador de la
Ciudad de Bayamo
y delegado.

Coordinacién con
representantes de la
Oficina del Historiador
de la Ciudad para el
desarrollo de acciones
conjuntas entre esta
institucion, la Uni-
versidad de Granma
(UDG) y la Comunidad
Peralejo.

Ordenador
portatil.

Responsables

del programa de
extension, Miem-
bros de diferentes
nucleos del Partido
Comunista de Cuba
(PCC) del Municipio
Bayamo, delegado
y coordinadores de
CDR de la Comuni-
dad Peralejo.

Colaboracion con el
desarrollo de proyecto
que rinde homenaje

a Antonio Maceo y a
la Batalla de Peralejo
con el tratamiento de
la especie Byrsonima
crassifolia.

Concientizar a los lideres y dirigen-
tes de la Comunidad Peralejo sobre
el significado de la especie Byrso-
nima crassifolia para su localidad.

Ordenador
portatil,
datashow

Historiador de la
Ciudad de Baya-
mo, responsables
del programa de
extension, lideres
y dirigentes de la
comunidad, profe-
sores y estudiantes
de la UDG.

Conferencias Especiali-
zadas sobre la histo-
ria de la Comunidad
Peralejo y la especie
Byrsonima crassifolia.
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Responsables

del programa de
extension, Inge-
niero Informatico,
lideres, dirigentes,
otros comunitarios,
estudiantes y profe-
sores de la UDG.

Disefio, impresion y
distribucion de plega-
bles (Anexo 3) sobre
la especie Byrsonima
crassifolia: ubicacion
taxondmica, descrip-
cion botanica, ecolo-
gia, principales usos,
relacion con la Historia
de Cuba.

Responsables del
programa de exten-
sion, activista de
comunicacion de la
Facultad de Cien-
cias Agropecuarias,
lideres, dirigentes y
todo el que acceda
a facebook y a la
Intranet de la UDG.

Visibilizacion en las
redes sociales de las
actividades desarrolla-
das en la comunidad.

Responsables

del programa de
extension, estudian-
tes y profesores de
la UDG, lideres y
dirigentes, Historia-
dor de la Ciudad,
maestros y pione-
ros de la Escuela
Primaria, y otros
miembros de la
comunidad.

Recorrido dirigido:

dia de campo en la
Comunidad Peralejo
para familiarizar a los
comunitarios con la po-
blacion de Byrsonima
crassifolia, su localiza-
cién en la comunidad
y la necesidad de su
cuidado, conservacion
y restablecimiento.

Responsables del
programa de exten-
sion, directivo de la
CCS, estudiantes
de la UDG y traba-
jadores de la CCS

Intercambio con traba-
jadores y directivo de
la CCS para debatir
acerca de los principa-
les usos y beneficio de
la especie.

Responsables del
programa de exten-
sion, Estudiantes
de la UDG, maes-
tros, promotora cul-
tural y pioneros de
la Escuela Primaria.

Creacion de un Circulo
de Interés con los
pioneros de la Escuela
Primaria para fomentar
el amor hacia el estu-
dio, cuidado y conser-
vacion de la especie,
fundamentalmente en
su comunidad.

[}
©
>g
o ©
© 38
O C
g e
n
o5
© O Ordenador
o g portatil,
85 plegable,
28 conexion a
o8 las redes
o 2 .
S B sociales.
c S
S

[0
eg
S o
_ O
© O
N g
T2
R
O O
RS
1
©
e
2 Ordenador
o portatil,
% imagenes,
5 plegable,
o pobla-
g cion de
2 Byrsonima
=) crassifolia.
€
o
@)
©
[0
©
[}
o
e}
_% Plegable
IS
n
o
°
cC
8
P Pleg.able,
g semillas,
© bolsas de
2 polietileno,
O materia
> orgénica,
g posturas
) de la
@ especie
° Byrsonima
2 crassifolia.
=
o 38
Qo
‘ED < Plegable,
© 2 semillas,
TS5 bolsas de
€ 2 polietileno,
ec materia
o S organica,
2 P posturas
S de la
Qe especie
=3 Byrsonima
oG crassifolia
O &

Responsables

del programa de
extension, lideres,
dirigentes, jovenes
y pioneros de la
Escuela Primaria.

Charla sobre los
requerimientos para el
fomento de la especie
en la comunidad.
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En cuanto a la evaluacion por tareas, que incluye la valoracion sistemética y discusion de los resultados logra-
dos hasta el momento y lecciones que deben incorporarse a los planes futuros de desarrollo, se puede platear
a modo de resumen que los resultados alcanzados con el desarrollo de cada una de ellas superaron, en lo
cualitativo, las expectativas de los responsables del programa. En esto fue determinante la acogida que tuvo
el programa extensionista no solo por los lideres y dirigentes, sino en toda la comunidad.

El programa se convirtio, ademas, en una via para que los profesionales en formacién asumieran la gestion
de sus conocimientos como un proceso necesario para fortalecer desde la extension, los conocimientos ad-
quiridos en los componentes académico, laboral e investigativo. Estrada & Benitez (2010); Almuifias, et al.
(2015); Freire, et al. (2016); y Ponjuan (2018), se refieren a la pertinencia de la aplicacion de la gestion de la
informacion y el conocimiento desde la academia, para la obtenciéon de resultados superiores que impacten
en la sociedad.

Contribuir, desde la toma de conciencia y el desarrollo de valores ambientales, a la conservacion del patrimo-
nio forestal, constituye una necesidad de primer orden y una responsabilidad de toda persona sin importar la
edad, sexo, nivel de instruccion o desempefio laboral. Muchos de los problemas a que se ven expuestos los
recursos forestales tienen solucion en la propia comunidad, por eso resulta de vital importancia adelantarse a
esto con un trabajo persuasivo, en el que todos tengan participacion y se sientan que ellos pueden marcar la
diferencia en la busqueda del bien comun.

Si a todo esto se suma que esos recursos forestales forman parte de la historia del pais, la gratificacion del
trabajo desarrollado es mayor aun. Mantener vivas las tradiciones, la historia, los valores que nos identifican y
gue nos hacen ser quienes somos, no puede escatimar esfuerzos, como tampoco lo puede hacer el conservar
nuestro patrimonio forestal.

CONCLUSIONES

La necesidad de reproducir la especie Byrsonima crassifolia en la Comunidad Peralejo se sustenta en la dis-
minucion perceptible de las poblaciones de una especie con un alto valor histérico que representa un simbolo
de esta localidad y de la Historia de Cuba, ademas de las propiedades beneficiosas que posee.

El disefio y ejecucion del programa de extension forestal dirigido a la especie Byrsonima crassifolia responde
a la necesidad del cuidado, proteccion y reproduccion de una especie devenida en simbolo para la historia
de la Comunidad Peralejo.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Almuifias, J. L., Passailaigue, R., & Galarza, J. (2015). La gestion de la informacién y el conocimiento: Una oportunidad
para las instituciones de educacion superior. Universidad Y Sociedad, 7(2).

Artiles, M. (2012). Contribucion de la educacion Ambiental a la Cultura Cientifica y la Educacion Bioética en la formacion
inicial de los estudiantes de la carrera de Biologia-Quimica. Varona. Revista Cientifico-Metodologica, 54.

Avilés, G. (2015). Rico y popular: Importancia y usos tradicionales del nanche (Byrsonima crassifolia (L.) Kunth. http://
www.cicy.mx/sitios/desde_herbario/

Espinosa, J. A., & Diazgranado, L. M. (2016). La formacién ambiental de los estudiantes. Recomendaciones para su con-
sideracion en la universidad. Revista Universidad y Sociedad, 8(3), 13-22.

Estrada, V., & Benitez, F. (2010). La gestion del conocimiento en la nueva universidad cubana. Revista Universidad y So-
ciedad, 2(2).

62



Freire, M. C, Leyva, M. C., & Osoria, A. (2016). Estrategia
para incorporar la dimension ambiental en la gestion del
conocimiento para el desarrollo local sostenible. Hom-
bre, Ciencia y Tecnologia, 20(2), 34-41.

Gomez, S. (1895). La accion de peralejo. Editorial La pro-
paganda literaria.

Gonzalez, L. R., Palmarola, A., Barrios, D., Gonzélez, L.,
Testé, E., Bécquer, E.R., Castafieira, M.A., Gomez, J.L.,
Garcfa J.A., Rodriguez, D., Berazain, R., Regalado, L. &
Granado, L. (2016). Estado de conservacion de la flora
de Cuba. Bissea, 10(1).

Guzman, A. M., Cruz, E., & Miranda, C. A. (2013). Germi-
nacion de semillas de Byrsonima crassifolia (L.) Kunth.
Rev. Mex. Cien. For. 4(20).

Lugo, A. C,, Alvarez, C., & Estrada, C. (2017). La formacion
ambiental dirigida a la proteccion de la diversidad bio-
l6gica cubana. Mendive, 15 (3), 263-275. _

Maldonado, M. A., Garcia, G., Garcia, J. R., & Rojas, A.
R. (2017). Propagacion vegetativa de nanche Malpighia
mexicana y Byrsonima crassifolia. Revista Mexicana de
Ciencias Agricolas, 8(3), 611- 619.

Ortiz, E. (2017). Estructura poblacional y distribucion es-
pacial de Byrsonima crassifolia (L.) Kunth en la Comu-
nidad de Peralejo, Provincia Granma. REDEL. Revista
Granmense de Desarrollo Local, 1(3).

Ponjuan, G. (2018). La informacion y el conocimiento como
recursos organizacionales en Cuba: algunos aportes
sobre este proceso desde la academia. Bibliotecas.
Anales de Investigacion, 14(1), 73-81.

Quintana, E. A. (2015). Cimientos de la ambientalizacion
en la educacion superior. La formacién ambiental del
docente. Revista Cubana de Educacion Superior, 2, 99-
104. _

Ramos, E., Pérez, J. C., Vazquez, J. Hernandez, G & Gon-
zélez, O. (2020). Comparacion de las propiedades fi-
sicoquimicas de dos fenotipos de nanche (Byrsonima
crassifolia L.). Revista Ciencias Técnicas Agropecua-
rias, 29(2), 64-73.

Reyes, O. J., Vadel, E., Portuondo, E. & Fornaris, E. (2016).
Caracteristicas fisonémicas y funcionales del matorral
costero y precostero, costa sur oriental, Cuba. Foresta
Veracruzana, 18(2), 37-44.

Volumen 9 | Numero 3 (septiembre-diciembre) 2021 Agroecosistemasl| Revista para la transformacion agraria sostenible ISSN: 2415-2862 | 63



ANEXOS

Anexo 1. Entrevista a lideres y dirigentes de la Comunidad Peralejo.

Objetivo: Diagnosticar el estado inicial de los conocimientos sobre la especie Byrsonima crassifolia en la
Comunidad Peralejo.

1. ¢Conoce usted la historia acerca del origen del nombre de la comunidad?

¢ Conoce usted sobre la existencia de la especie Byrsonima crassifolia en la comunidad?

¢ Tiene informacion sobre alguna investigacion que se haya desarrollado sobre esta especie?
Considera necesario que se realice un trabajo extensionista con esta especie ;Por qué?

¢ Qué actividades sugiere usted que se desarrollen en funcion de fomentar esta especie?

¢ Qué area de la comunidad considera usted apropiada para fomentar la especie?

e L A

¢ Estéa dispuesto (a) a colaborar?

Anexo 2. Guia para la observacion cientifica participativa.
Obijetivo: Identificar los individuos de la especie Byrsonima crassifolia en las areas de la comunidad Peralejo

Individuos adultos Individuos jévenes
Area de la localidad Total de
Individuos Individuos Individuos Individuos individuos
sanos enfermos sanos enfermos
Parte de atras de la escuela 2 1 3 6
Fincas particulares (2) 3 6 5 6 20
Cerca de la orilla de la y 5 6 9
carretera
Frecuencia de observacion: Se desarrollé durante el mes de septiembre de 2019.
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Anexo 3. Plegable con informacion sobre Byrsonima crassifolia distribuido en la comunidad.

Byrsonima crassifolia

Especie perteneciente al Reino Plantae,
Subreino Tracheobionta, Division
Magnoliophyta, Clase Magnoliopsida,
Subclase Rosidae, Orden Malpighiales,
Familia Malpighiaceaec y Género Byrsonima
(Anderson, 2007).

Como sinonimia de la especie se tiene:
Byrsonimabia cuminata Rusby; Byrsonima
coriacea (Sw.) DC.; Byrsonima cotinifolia
Kunth

Byrsonima crassifolia es un arbol
originario de Mesoameérica. Se
extiende desde el sur de México,
hasta Pertl, Bolivia, Paraguay,
Brasil.

Presenta una amplia distribucién en
toda la zona tropical de México,
desde el sur de Tamaulipas y este
de San Luis Potosi hasta Yucatan y
Quintana Roo en la vertiente del
Golfo y de Sinaloa hasta Chiapas
en el Pacifico. Muy popular en la
Cuenca del Balsas. Se le encuentra
en suelos bastante degradados.
Puede soportar condiciones de
drenaje excesivamente rapido o con
drenaje deficiente que se inundan
en la época hiimeda y se secan en el
periodo de sequia. Se le observa en

Es un arbol pequeifio y torcido o arbusto
perennifolio (caducifolio en bosques
secos), de 3 a 7 m (hasta 15 m) de altura
que presenta un diametro a la altura del
pecho de hasta 30 cm. El mismo presenta
una copa amplia y abierta o irregular.
Hojas alargadas, decusadas, simples
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Su tronco es tortuoso con ramas ascendentes y Tiene gran importancia silvicola y

frecuentemente ramificadas desde el suelo ecoldgica. La especie restaura la

Sus flores son en racimos o paniculas estrechas capacidad regenerativa del bosque ya

terminales de 5 a 15 cm de largo, pubescentes; que crece a pleno sol y produce fruto

flores actinomorficas, de color amarillo-rojizo. rapidamente después de haber sido

Los frutos en infrutescencias péndulas de 10 a plantada. Esto atrae a animales que

15 cm de largo; drupas globosas, de 1.7 a 2 cm contribuyen a la dispersidon de semillas

de diametro, amarillentas a ligeramente , puede usarse para cercas vivas y se ha

anaranjadas, con una abundante carne agridulce usado exitosamente para restaurar la
productividad agricola en campos en

barbecho.

En la medicina natural tradicional a esta
especie se le atribuyen muchas
propiedades tales como desinflamantes,
calmantes, antidiarreicas y febrifugas.
Su plaga mas recurrente es la Mosca de
la Fruta, pero suele verse afectada
también por los trips que causan dafos
irreparables en flores y frutos.

Es astringente, antiséptico, emoliente,
antibacterial, antioxidante,
expectorante, cicatrizante, febrifugo,
estomaquico y antidisentérico. Las
hojas tienen propiedades diuréticas y
antigonorréicas, eritema, erisipela,
estomacal, vomito de sangre,
hemorroides, dolor de cabeza y

La semilla molida sirve para tratar el sarampion, viruela, estomaquico, enfermedades del rifién,
disenteria y febrifugo, como astringente y ligero purgante. El aceite de las semillas puede usarse
con buen éxito contra la lepra. La pulpa se usa para las quemaduras y ampollas. La raiz es
digestiva y antitusiva.

Esta especie tiene una gran significacion historica, dado que el nombre comun de Byrsonima
crassifolia (peralegjo) le da el nombre a una comunidad, y esta a su vez a la batalla que
inmortalizara nuestro “Titan de Bronce” Antonio Maceo. Considerada como una de las batallas
mas exitosas llevadas a cabo sobre las tropas espatfiolas, ocurrida en 1895, segun Antich (1957) y
Gutiérrez y Rivero(1999) esta accion militar tomo este nombre por haberse desarrollado en un
campo donde existian plantas conocidas con el nombre de peralejo.
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