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RESUMEN

El trabajo que se presenta realiza un abordaje desde
perspectivas tedricas de la articulacion de los co-
digos, resignificacion e interpretacion que desde la
salud ambiental son transmitidos y asimilados en los
contextos actuales. Se parte de reconocer el con-
texto socio-ambiental sobre los cuales en los Ultimos
tiempos ha tenidos que divagar la salud ante el en-
frentamiento de virus y enfermedades causadas por
el medioambiente. Se pretende para determinar los
elementos tedricos esenciales, asi como los conteni-
dos que el proceso de interpretacion de los codigos
que se emiten del entorno medioambiental ofrece
y repercute en el contexto social, especificamente
en la salud humana. En tal sentido se hacen uso de
diversos métodos, tanto del nivel teérico como del
empirico, se exponen los elementos esenciales del
devenir histérico y del desarrollo de la dimension
ético-salud-ambiental. Como objetivo se presenta
esbozar los elementos conceptuales entorno a la ar-
ticulacion del proceso de transmision de los codigos
desde la salud medioambiental para la interpreta-
cién de las nuevas resignificaciones adquiridas por
la salud humana.
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ABSTRACT

The paper presents an approach from theoretical
perspectives of the articulation of codes, resignifica-
tion and interpretation that from environmental health
are transmitted and assimilated in current contexts.
The starting point is the recognition of the socio-en-
vironmental context over which health has recently
had to wander in the face of the confrontation of vi-
ruses and diseases caused by the environment. It
is intended to determine the essential theoretical
elements, as well as the contents that the process
of interpretation of the codes that are emitted from
the environment offers and affects the social context,
specifically human health. In this sense, various me-
thods are used, both on a theoretical and empirical
level, and the essential elements of the historical
evolution and development of the ethical- health-en-
vironmental dimension are presented. The objective
is to outline the conceptual elements around the arti-
culation of the process of transmission of the codes
from environmental health to the interpretation of the
new resignifications acquired for human health.
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INTRODUCCION

La humanidad afronta la inexcusable necesidad
de rectificar estilos y formas de implementacion de
politicas que conllevan al desarrollo econdmico a
cualquier costo, pues amenazan con agotar para
siempre recursos inapreciables del patrimonio pla-
netario, al punto de comprometer la existencia de
las generaciones actuales y futuras. A o anterior se
suma la aparente relatividad histérico-geografica de
la moral y los procesos de salud; bajo la influencia
de la globalizacion. Las condiciones del mundo ac-
tual traslucido un panorama de tipo histriénico des-
dibujando la aparente salud global convirtiendo a
este indicador en el talén de Aquiles de la existencia
humana.

Los problemas medioambientales atafien a todos,
y deben ser estudiados desde una perspectiva es-
tratégica, politica, econdmica, cultural, educacional
y de salud, en pos de la subsistencia de todos los
componentes que conforman la unidad hombre-na-
turaleza-sociedad. El impacto del desarrollo cienti-
fico tecnoldgico en la sociedad moderna y el caos
ambiental producto de la globalizacion mundial,
obliga a dar pasos acertados y rapidos.

La aceleracion de los procesos tecnologicos, traen
aparejados efectos negativos de la toda la supe-
restructura, social, cultural, econémica y ambiental.
Esta Ultima, es tal vez la que mas silenciosamente ha
generado los efectos mas negativos para la vida hu-
mana, especificamente en la salud humana; puede
catalogarse como grave su incidencia en los postri-
meros tiempos, al deteriorarse el ambiente cada dia
de forma mas veridica.

De lo anterior se sobre entiende que se debe realizar
de forma que se permita garantizar el mundo de hoy
para dejar a las nuevas generaciones, como legado
ético y continuidad armonica del hombre y el am-
biente. Los evidentes codigos lanzados por el am-
biente, no han sido suficientes para el ser humano.
Por lo que el abordaje sobre los problemas ambien-
tales quedd solo en palabras hasta finales del 2019.
Hasta que no se ha vivido las catastréficas secuelas
de la pandemia Covid-19, evidenciando un ataque
directo del medio ambiente a la salud humana.

El propdsito del estudio radica en develar como
las transformaciones en el entorno procedentes
de la inconsecuente actividad humana para con el
medioambiente incide de forma directa en la salud
del ser humano y por ende perjudica la calidad de
vida del mismo.

Desde la perspectiva de las Ciencias de la Salud, lo
anteriormente expuesto se constituye un importante
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punto de analisis que genera preocupacion, sobre
todo en relacion a lo que las estadisticas se reflejan
y que develan. El impresionante dafo que los pro-
pios seres humanos han generado al medioambien-
te, las continuas alteraciones, despojadas de toda
ética y respeto hacia el contexto natural y medio
ambiental. Todo lo anterior ha tenido como resultado
la aparicion creciente de enfermedades y el agota-
miento de las soluciones que los profesionales de la
salud pueden dar ante la actual panoramica en la
que vive el mundo.

DESARROLLO

Abordar la salud ambiental desde el contexto ac-
tual, puede parecer obvio y contraproducente. Sin
embargo, retomar aspectos como la vigilancia epi-
demiolégica y las determinantes ambientales; se
constituyen en pilares reflexivos sobre si se ha esta-
do llevando bien o mal los indicadores de la gestion
de salud. Tales aspectos se establecen en puntos
de vulnerabilidad que amenazan la integridad de la
especie humana dado los actuales riesgos socio-sa-
nitario ambientales.

Se conoce que la definicion de vulnerabilidad, se-
gun Garcia (2019), “es una propension de indivi-
duos, subpoblaciones especificas u otros grupos
(comunidades) de personas o sistemas ecoldgicos
a sufrir dafios frente a factores de presion y pertur-
baciones externas’ (p. 105)

La conducta humana esta determinada por el valor
que se le atribuya a las significaciones que los in-
dividuos le confieren a los objetos materiales y es-
pirituales y a signos asociados con ellos (Ricceur,
2006). Los codigos existentes no solo son utilizados,
sino que, constantemente, se le descubren signifi-
cados a los objetos, a las personas y a l0s procesos,
lo que permite la valoracion, caracterizacion o de-
signacion de personas, procesos como “buenas” o
“malas” (Palacio, 2018).

Vigotsky (2009), expresa que “la funcion de la herra-
mienta no es otra que la de servir de conductora de
la influencia humana en el objeto de la actividad; se
halla externamente orientada y debe acarrear cam-
bios en los objetos. Es un medio a través del cual la
actividad humana externa aspira a dominar y triunfar
Sobre la naturaleza. Por otro lado, el signo no cambia
absolutamente nada en el objeto de una operacion
psicoldgica. Asi, pues, se trata de un medio de ac-
tividad interna que aspira a dominarse a si mismo:
el signo, por consiguiente, estd internamente orien-
tado’ (p. 90)

Lo anteriormente expuesto devela la unicidad de los
criterios psicologicos con el contexto pedagoégico



que se manifiesta a partir del sentido y el significado
gue alcanza la actividad educativa en el proceso de
desarrollo de la sociedad y del individuo.

En tal sentido, estos no pueden pasar por inad-
vertidos, pues cada una de las etapas es cualita-
tivamente diferente entre si, al distinguirse por un
tipo particular de actividad psicolégica que en ella
se desarrolla. En la concepcion sociogenética de
Vygotsky las funciones mentales y los significados
existen ligadas directamente a las interacciones en
este caso por el profesor con los estudiantes, las
cuales son de naturaleza interpsicologica o inter-
personal. Quiere esto decir que el proceso de inter-
nalizacion, esta estrechamente ligado con los sig-
nificados de los signos y formas de conducta que
se dan en esa interaccion y que tales funciones se
transforman en intrapsicolégicas o intrapersonales,
es aqui donde ocurre la ley de la doble formacion,
denominada por Vygotsky.

Se infiere que, si se llevase a cabo una modelacion
de lo expuesto, su primer acercamiento se reflejaria
tal y como se evidencia en la Figura 1.
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Figura 1. Modelacion de la dimension codificacion interpretativa.

El proceso manifiesta como en una tipologia con-
ceptual concluyen de forma sistémica y compleja un
sinnumero de interrelaciones que a la postre con-
figura una nueva re-significacion, conllevando a la
develacion de un nuevo sistema de codigos y de
interpretaciones.

La veracidad y la objetividad de la interpretacion
de los codigos medioambientales en salud, admi-
te concentrar en ella disimiles factores, que en este
contexto se interconectan como una unidad multiple,
gue aglutinan en ella la vez que se redimensiona y
devela nuevas significaciones generales y especifi-
cas que son aprovechados.

La interrelacion e integracion entre los subsistemas
genera la cualidad de orden superior al contemplar
el tratamiento del tiempo y del espacio, del sen-
tido, del significado, de lo causal en relacion a la
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dimension ético-medioambiental en salud pues en
su dinamica interna se expresa su capacidad orga-
nizadora y propulsora en relacion al discernimiento
de los diversos transcursos historicos.

En tal sentido estos cuentan en su desarrollo con
ejecutores del tiempo como momento, de inicio y
de terminacion, duracion, frecuencia, continuacion,
cambio, analogia, simetria, ademas de operadores
del espacio histérico como son contexto, trayecto,
distancia, accesibilidad, los que permiten captar la
magnitud del movimiento social en relacion a la in-
teraccion tempo-espacial y causal, las que permiten
resignificar, significar y reafirmar o darle una nueva
connotacion y un nuevo sentido del contexto.

Relaciones develan sentido y significado en los
contenidos tanto en lo cuantitativo y cualitativo de
la dimension ético-ambiental en el sistema de cono-
cimiento en la disciplina de Historia Universal, estas
relaciones tienen su incidencia directa en la estrate-
gia didéactica dentro un contexto especifico ya que
permite su enriguecimiento.

Expresion presente durante todo el proceso de inte-
raccion de los elementos didacticos de la dimension
ético-ambiental de la carrera, en lo diacronico y en
lo sincrénico a partir de la existencia de un nivel de
correspondencia transitoria entre los elementos an-
tes enunciados. En este sentido se denota un salto
hacia la transformaciéon de los contenidos, al consti-
tuirse en las nuevas significaciones y en el sentido y
en la apropiacion del sujeto a estos y a su posterior
incidencia.

La estrategia que se propone por ende no obedece
a leyes ciegas, sino a la légica, a lo objetivo de los
procesos. En tal sentido se requiere de la imbrica-
cion de los componentes psicolégicos, pedagogi-
Ccos Yy sociologicos posibilitando el desarrollo dina-
mico-dialéctico en la apropiacion del contenido en
el proceso de ensefianza aprendizaje transitando de
lo abstracto a lo concreto, de lo general a lo particu-
lar, de lo simple a lo complejo.

De forma que permite el tratamiento de lo diverso,
el cual no puede ser realizado al margen del perfec-
cionamiento de la estrategia didactica de desarro-
llo de la dimensidn ético-ambiental que se propone,
pues en ella se reconocen los contenidos al acceder
a un pensamiento generalizador, al tiempo que com-
pulsa las acciones en relacion al saber, al conocer
y al actuar desde el contexto donde vive y se mani-
fiesta el sujeto.

El presente estudio precisa indicar que existen di-
recciones, que potencian lo ético en relacion a la
salud medioambiental a partir de lo interno y lo ex-
terno; particularidades caracterizada por lo intra e
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interdisciplinario en el desarrollo de los diferentes
contenidos; 10 que se concreta en la transmision de
modos de actuacion profesional en corresponden-
cia con las especificidades del tratamiento de los
contenidos, de manera que se transite de lo gene-
ral a lo particular tomando como base lo diverso en
los contextos, donde la tematica ética-ambiental se
convierte en hilo conductor de esta transmision de
saberes al contener la ubicacion espacial-temporal
y conductual, que permite el andlisis de lo fenome-
nolégico como un todo integrado.

También, a partir de los nexos y conexos didacticos:
relaciones de precedencia y continuidad didactica
del proceso ensefianza-aprendizaje lo que se expre-
sa en las tareas de orientacion educativa y de los
contenidos incidiendo en lo investigativo y la supe-
racion. Permitiran la aplicacién de los conocimien-
tos, los cuales deberan ejercer el alumno en su labor
profesional, facilitara el nexo con el conocimiento de
situaciones profesionales concretas vinculadas con
el ejercicio de la docencia y con los diferentes agen-
tes educativos con el empleo de herramientas que
les proporcionen las vias de integraciéon de los co-
nocimientos y habilidades adquiridos y los apliquen
en situaciones nuevas.

Situar al hombre en la extension plena de su re-
corrido histérico en correspondencia al tiempo vy
al espacio, admite la reflexion desde sus propios
origenes hasta su devenir, asi como la inclusiéon de
las relaciones causales, espaciales, temporales, de
sentido y de significado en que se manifiesta.

La aparicion de afecciones asociadas a los procesos
respiratorios agudos, como el Covid-19, demuestra
que la naturaleza, con sabiduria reclama con justeza
Su espacio y necesidad de liberarse por un tiempo
de la lacra humana que con su actuar amenaza con
provocar una diaspora planetaria.

Las manifestaciones regionales, locales de enferme-
dades como el Dengue, el Ebola, el Colera, Malaria
entre otras, demuestra que es hora del respectivo
analisis para el cuidado del medioambiente y la
salud.

Consiste en reflejar una representacion de secuencia
l6bgica con enfoque sistémico estructural funcional
en la didactica, de los métodos y de las habilidades;
de manera que consienta ilustrar el funcionamiento
de la estrategia didactica como sistema, al manifes-
tar el mundo externo en toda magnitud y disposicion
activa de la realidad, permitiendo su reconstruccion,
y la remodelacion en el objeto de su cognicion.

En correspondencia a lo anterior dentro del mode-
la las posiciones éticas deben tornarse en centro
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de reflexion y accion a favor del medio, es decir
desde una adecuada vision ético-ambiental. Se
puede enunciar que se parte de considerar los si-
guientes aspectos para contribuir a la dimension
ético- ambiental:

» Desarrollo de una posicién adecuada acerca de los
deberes y derechos en la conservacion del patrimonio
natural y social del entorno.

» Equilibrio entre los componentes tedricos, afectivos y
practicos de la educacion ambiental.

» Desarrollo de una estrategia conforme a los factores
culturales politicos, ecoldgicos y éticos del proceso
social.

» Asumir actitudes y codigos de conductas que sean
compatibles con la preservacion de una alta calidad
ambiental.

+ Oposicion a la irresponsabilidad ambiental y de la
agresion al entorno natural y social.

» Rechazo hacia toda postura que atente contra la cali-
dad ambiental.

La practica humana, y sobre todo la conducta ha lle-
vado al mundo a un declive y desequilibrio ambien-
tal. La introspeccion de este panorama y las condi-
cionas actuales han obligado a los seres humanos a
concienciar que somos parte del medioambiente y
que sin él no es posible vivir, por muchos espacios
artificiales que la inteligencia del hombre logre ge-
nerar. Se precisa de una correlacion entre el actuar,
el proceder y las valores éticas como introspeccion
individual y colectiva.

Desarrollar en la etapa de la formacion del profesio-
nal, el sentido de pertenencia, en primer lugar, por
su profesion, ademas de una solida preparacion y
consolidacion de los contenidos, asi como de habili-
dades profesionales entre las cuales se contemplen
las investigativas y précticas.

De lo anteriormente expuesto, se devela que la for-
macion del profesional, precisa que el futuro profe-
sor se desdoble en educador ambiental desde un
perfil ético-ambiental. En su formacion inicial debe
incluirsele una orientacion encaminada a la forma-
cion integral, que contemple lo multidisciplinario—in-
terdisciplinario, o que le permitira asumir con pers-
pectiva critica, analitica, participativa y activa los
cambios en el medioambiente sin comprometer las
condiciones futuras del medio ambiente como parte
de su rol profesional.

Se asume como interdisciplinariedad: un proceso
de interrelaciones entre disciplinas que generan sin-
tesis, parte de la existencia de sistemas complejos
que genera una forma de organizacion cientifica de
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trabajo integrado, donde el conocimiento se mue-
ve en la dialéctica entre disciplinariedad e interdis-
ciplinariedad, la primera como punto diferenciador
y la segunda como totalidad. Se coincide ademas
en considerar la interrelacion y la cooperacion como
funciones basicas derivadas de las relaciones inter-
disciplinarias. Esta interrelacion surge como resul-
tado de la articulacion de las diferentes disciplinas
dentro del proceso de investigacion, teniendo en
cuenta todos sus componentes.

En este sentido, se precisa superar la dicotomia
existente entre interdisciplinariedad e integracion, la
primera se encuentra mas en correspondencia con
los propdsitos de la investigacion al referirse a la in-
terrelacion de diferentes campos de conocimiento,
de hecho, es mas generalizadora y lleva consigo la
integracion.

En la formacion del profesional de la disciplina de
Historia Universal se debe propiciar investigaciones
relacionadas con el medioambiente, donde se pro-
pongan acciones, actividades desde la interdiscipli-
nariedad de manera que permitan cumplir con las
disposiciones del Ministerio de Educacion y del de
Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente (Nufiez Jover,
2015)

CONCLUSIONES

Ubicar la dimensién humana en su recorrido ético,
histérico y medioambiental en la salud en corres-
pondencia con el tiempo y el espacio, supone la
reflexion de los origenes, de las raices hasta su de-
venir, asi como la incidencia de las relaciones cau-
sales, espaciales y temporales. En tal sentido para
explicarse el desarrollo de la sociedad se hace ne-
cesario establecer desde una vision retrospectiva la
relacion dialéctica pasado— presente-futuro contex-
tualizando en esta dimension ético-ambiental en la
salud.

La integracion de las unidades significado ético-am-
biental en la salud develan como resultante el, que se
define como: la capacidad de reconocimiento tanto
constructiva como reconstructiva en la conciencia y
el actuar del sujeto de forma responsable, en donde
no solo se refleja el mundo externo de modo pasivo,
SiN0 que por su propia esencia y causa, activa la
realidad que le circunda, en la medida que actua
para reconstruirla, recrearla y remodelarla desde lo
ambiental con impacto en lo social-cultural desde la
perspectiva de la salud.
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